(પ૫? 

તેત્યાં નિષેધ, નિષેધ તે નિષેધ*# છે. મહષે દયાતન્દજી 
[(સવાય ધણા ભકત અને કવિએ મૂસિપ્રનદિ મિથ્યા કમનો 
તષેધ સૂગવી ગયા છે ઉકત મહષિખે અખરડેત ખદહ્યાચ- 
યે પાલન કરી વેદાદિ સત્યશાગ્રોનુ અધ્યયન કરી નિડર પણે 
યુક્ત ગ્મને પ્રમાણાથી સામિત ડરી આપ્યુ છે કે “મત્ત 
પળ આધુનિક સવાથી લ્ેકોને મેજ શેખનું સાધતર્‌પ 
તથા હાનિકારક છે,” ન્ઝેમકે - 


૧ [મથ તિશ્રાસ, અન્ધશ્રદ્ધા અતે ખોટી ભાવનાથી 
ભારત સતાત પુરૂષા“દીન, પરાધીન, ખૃષ્દડીન, પાપકમેમાં 
યઝત્ત અતે પ'ચમહાયનાદિ કટ્ોમાં શ'કાયુકત અર્થાત્‌ ક- 
મવી મે થઇ છે. 


વેદનું રક્ષખુ કરતારા ગન નડ પ્પ્જેવે દંગ પડ#ઃ- 
રાન, હ શેરે છે તેમા પવેશ કર્યા 1વ્તાજ તેમાં 
પરસ્પર વિરોધ માનવા "લાગ, છે. અને નવીન પ્રરાણા 
જેમા ૫ સપર મતે પવોપર વિરોધ પત્યક્ષ છે અને ન્ઝેગે 
અતેક મતમતાંતર ષવેતે જન્મ આપ્યો છે અને ન્થી 
આ અધમ ર શાતે પ્રાપ્ત થયા છી 'ક તેમતે સત્ય અને 
નમડય કરનાર માતવા લાગ્યા છે. ૪ 


૩ ગલથી અવ“તયેદ્દિ પર્યન્ત ખતષ્યતા સોળ સ'સ્કાર્‌ 
જે વેદ વિહિત કમૈ છે અતે ગરીબ માણુસ પણુ સહેલથી 


૧ 


કરી શકે એવી ચેઈજનતા કપિમુનિઓઆએ કરી હતી છતાં 
મૂત્તિપૂજાને લીધે શ્રીમતતુજ કસવ્ય થઇ પડયું છેવટ તે 
કમથી બહિમુખ થયા. જીએ, યનસ્ન।પવિત્‌ અને વિવાહ 
સ'સ્કાર નામ્‌ માત્ર થાય છે તેમાં ગ'ર પિ, ગ્રહે! વળેરેની 
સ્થાપના ડરી વારવાર હિર્ણ્યસ્‌ કરી રૂપિયા ચઢાવવાતી 
ડરજ પાડવામાં આવે છે અત્યેજ્િ સસ્કરમાં *મશાને 
રેત-શખ ઉપર ૪૮૪ આઠડતિ ધી આદિ દ્રવ્યોતી આપવી 
જેઇએ તેને બદલે નવટાંડ કે પાશેર ધીતો ઝુક્ાકે કરી 
દભનાં પૃતળાં અને ચોખાના પીડો ઉપર પર્જી, ધાતુ, હશ, 
હિરણ્યમ્‌ વમેરે લેવા વારવાર દાન સ કટ્જ્ભયુ મા 


આવે છે. “7” 


૪ મૃત્તિપૂત્નને ગડાતે કરોડો રૂપિઆનુ ધન દુ2મ- 
નોના હાયમા ?.હલથી ગયુ હતુ એ વાત તસ્મેતિકાસિક 
ખીનાથી સિ% છે. અને દા પણ્‌ તેજ બહાતેન લાખે 
રૂપિઆ કુમાગે ખર્ચાય છે; 7” 

કા. 

પ દેવાલયો ધાળવાર્મા અતે તેને થ્ર્યુંગારરા તથા 
પાોષવામાં અસ'ખ્ય ધત નાપણા ઉવઠડીલેોએ-/* ખરચ્ચુ 
સ્તુ છતાં તેના (માલિ,, હવે ર કરજ છે તેએ આપ- 
ણાથી હવે સ્તર્તત્ર બલઃ સ્વચ્છ'દી છે. આપણીજ મિલ્કત 
છતાં તેનો હિચાબ મદાગવાને શકિતવાન આપણે નથી. 
આપણુ તો શું પરતુ ગરીબ અનાય ખષ.હ્ાણુ પુત્રના 


ત્રિ 


રૂપને 


નિવાહ અને વિદ્યાધ્યયન માટે તેએ કોડી પણુ ખરચે 
એમ નથી 

આવી અનેક હાતિ થઇ ચૃષ્ી છે. છેવટ એજ ૩- 
તબ્ય રહે છે કે મ્તુ ભગવાતતા ઉપદેશ પ્રમાગુ પોતાની 
આવકતે દશાંશ અથવા મહષિ દયાતન્દજના ઉપદેશ પ્રમાણે 
શતાશ સમાન્ને સ્થાપી તેમાં આપતા રહેવું અને ઘણી 
સમાન્ે મળી તે પેસાથી ગુરૂકુળા ઉઘાડવા, કે બહાચર્યે 
પાળી# વે્‌';ધ્યયત કરી આપણાં બાળકો આ લેક ને પર 
લોકની બન્ને પ્સેહિતે પામે. 


આવા હેતુથી આનાવુ પુસ્તક જે પ'ડિત લેખરામ 
કત ચોપડીતુ ભાષાંતર છે તે બડાર પાડવામાં આવે છે. 
તેનુ મનન કરી સત્યનું ગ્રહયુ "તે અસત્યતે! ત્યાગ 
કરશે એવી આશા છે. અ 


જ .. 


આ પુસ્તક છપ્વવામર્ય રા. ર. પુરૃષેસ્તેમરામ ભ- 
વાનીશ'ડર્‌ વ્યારૂ- ( થાણુ'$ર્‌ કાકરેજ, પાલાગુર એજન્સી ) 
તગ્ક્થી મદદ ૨. છે તે માટે તેમનો પ્રેમપૂવેક આભાર 
માતીએ છીએ. ક 


જ્‌ 
ન ( 
આર્ય'વત્તમાં જનમમૂડનો મેટા ભામ અવિદ્યા અન્ધ- 
કારમાં ધેગાઝ હા કારક મન્તવ્યોને અન્ધત્રદ્ધાથી ચીવટ- 
પણે વળગી રહ્યા છે. તેવા સમયમાં કેોઇડ્જ વિરલ પુરષ 


“૯૦9- : 
સાધ્યા જડે છે કે સત્યવિચાર બહાર પાડવા ઉત્તેજન આ- 
પી શકે. માટે કરીથી રા રા; પુર્ષોત્તમરાયને પ્રેમપૂવેક 
ધન્યવાદ આપીએ છીએ. અને અન્ય સદ્ગૃહસ્થોતે પાથના 
કરીએ છીએ કે આવા કામમાં ઉત્તજ્ન આપી જન 
સમાજતું હિત ઇચ્છે. ! તશ્રાસ્તુ |! 
આર્ય સેવક, 
મોહનલાલ ત્રિણુવનદાસ, 


પે ( ટટ $. 
માર પ્રમાળ ।। 


(૧) નેવી રીતે સમુદ્ર લે।ટામાં બન્ધ ન થધ્ધ રાકે 
અતે ન્તે બન્ધ થઇ ય તો તે સસુદ્ર નહિ; એજ પે- 
માણે કઈ સર્વબ્યાપક્ એક જગાએ નહિ રો? શકાય 
અતે જે રોછી શકાય તો તે સવભ્યાપક નહિ, પરમાત્મા 
સવબ્યાપક છે એટલા મ“ તે મૂતિમાન્‌ નહિ હોઈ શકે, 
જેમકે મૂર્તિમાન દવાથી સવન્યાપફ નહિ ર્રે. 

(૨) હરેક દેહ યા શરીરને માટે આવશ્યક (જરૂરી) 
છે કે તે લ'બાઇ, પહાળાઇરુ અને ઊંચાઇ રાખતું હોય 
ભને તેના દેશ તથા કાળતી પણુ આવસ્કતા છે એ કાર- 
ળથી કોઇ શરીર અતાદિ અને ષાશરહદિત નથી. પરમાત્મા 
અનાદિ અતે અવિનાશી, છે તથા 'દે્શં *કાળથી અલગ છે 
માકે તે શરીરધારી હોઇ શકતે નથી. ડ્‌ 

(3) મૂત્તિ, પ્રતિમા, ચિત્ર અને ફ્રટો શરીરતા પ- 
તિબિમ્બ કે છાયા વિતા નહિ હોઈ શકે માટે જેનું ચરીર 
નેહિ લેતી પ્રાંવથા અગ્નર ફોટો પર ખુષિમાન્‌ કદાપિ માની 
શકે નહિ અને બનાવી શકે નહિ. એટલા માટે નિગકાર 
પરમાત્માની મૂપિ પ્રેઇ પ્રકારે ,કદી પણુ હે!ઈ શકતી નથી. 

(૪) થ્રીકૃષ્ણુચન્દ્રજી, ત્રીરામચ દ્ર, હનુમાન, ભેરવ, 
દવી, દુગો, શિવ, ગણેડ્રા, યહ્દ॥ા, વિષ્ણુ, #ગનાથ, બ- 


(૧૦) 


દ્રીતારાયણુ અને કાલી પ્રત્યાદિ મહાત્માઓની મૃપ્તિઓ 
ધણુકરીને શા મ'દિરોમાં દેખા દેછે પરન્તુ પરમાત્મા પર- 
ખ્યાતી મત કોઇ મદિરમાં નથી ન્થી સ્વતઃ સિષ્દ છે 
કે ઈકશ્િરતી કોઇ મૂત્તિ નથા. 

(૫) ઉપર લખેલા મહાત્માઓને સે! મતુષ્ય જાશે 
છે કે એર્માથી દરેકે કોઈ એક સમયમાં જન્મ લીધો, થોડા 
વખત સુધી રહી સ'સારી વ્યવહારે। કરતા સહ અને પછી 
સમય આવતાં શરીર છોડી મયા અતે તે શરીરો હમણાં 
નથી, તેમના ઉત્તમ ઉત્તમ ઉપદેશી પ્રમાણે -૩લપાયથી 
અને તેમતાં કરેલાં યોગ્ય કમાતુકૂલ પોતાનાં ફમે 
કરવાથી આપણે થોડોધણા લામ મેળવી શૂઝીએ તથાપિ 
અનિપ્ય શરીરની પ્રતિમાએ પાસૅ ધપ, દીપ નેવેલ્ર ધર્‌- 
વાથી અને તેમની સાગ માયુ' નમાવવાથી જ્ઞાતની પ્રાપ્તિ 
થવી હમેશાં અત ભવ દેખાયછે, 

(૫) ચાજ સુધી કોઈ પ્રાણીએ પરમાત્મા પરષ્રહાને 
ચખેચક્ષુ અગર ખીજી ઉન્દ્રિયાથી ન્તેયા નથી અને જેને 
જનેયા નથી તેતી મૂત્ત બનાવવી તે કેટલા બધી અગ્ાન- 
તાની વાત છે, ર 

(૭) ને વસ્તુ #યુરીરધારી છે તે હરહમેશ મટતી 
વધતી રહેછે, એક સ્થિતિમાં રહી શકતી નથી. પરમાત્મા 
નિરન્તર એકરસ અતે અચળ છે ચેટલા માટે તેની મૂણિ 


ફોઇ શટવી નથી. 


(૧૨) 


(૮) શરીરનો પમે (સ્વભાવ?) છે કે રગ, વિપદ, 
ભય, ક્ષય, શષ, વિકાર, સકાવું, ગળાવું અને _સંડવું એન- 
માંથી કોઈ ન કોઇને વશ રહેછે એટલા માટે શરીરનું 
નામ ક્ષણુભ'યુર કલે, પરમાત્મા એ વિકારોથી રફિત છે 
માટે ૪ર શરીરધારી નથી અને ન ફે શ્રકે, 

(૬) થણુંકરી અમાસ સૂવિપૂજ્ક ભાઈ એ ઉત્તર 
આપ્યા કરેછે કે મૂત્તિપૂન્ન પરમાત્માના પધ્યાનતી પ્રથમ 
સીઢી છે અને સાનપ્રાત્તિ બાદ તેતે છોડી શ૪શું. આ તેમનું 
કહેવું યોગ્ય તથી; કેમકે એક તે! એ કે આજ સુધીમાં 


જહીં સાંભળવાપાં આવ્યું નથી કે કોઇ મૂવિપૂજકે મરણુ 


સમય સુધીમાં પણુ મપિિતન છેડી હોય બલ્કે સે'કડો તેડ 
મરતી વખતે પણુ ગળામાં લટકાવીને મરેછે. ખીજાં, 
સીહીતું પ્રયોજન ઇટટસ્થાત સ્મોક્ષસ્થાત)પર પહોંચવાણું 
અથાત્‌ સાનની પ્રાત્તિતું, છે. હવે વિશ્વાર કરવે। ન્ેઇએ ક 
સાનની પ્રાપ્તિતે માટે કું .સીઢો હોઈ શકે. વેદાધ્વયન 
(વેધ્નુ ભણવું? % “સૂવિપૂન્ન? એ તો સર્વ લેક નભ અને 
માનેછે તથા સવૈ સત્શાસ્રાનો પણુ એજ સિદ્ધાન્ત છે ક 
વિઘયાજ સાનતું સાધજ્ન છે; નહિ કે મૂર્તિપૂન્ન એટલા માટે 
મૂરપૂનન કાઇ પ્રકારે ઉચિત ખથી. 

(૧૦) કોઇ બાઇ સમ પણુ ણા કરેછે ક જવચળ 
મન મૂરતિ વિતા સ્થિર રહી થ્કતું નથી માટે અમે મસિ 


“ શામે રાખી પરમાત્માનું ધ્યાન કરીએ છીએ, હવે જેંડું 


(૬૨) . 


નનેઇએ કે એ તેમતુ કહેવું કયાં સુધી ઠીક છે ચમે પોતે 
મૃત્તિપૂનતા સમયમાં સે'કડોવાર મતની પરીક્ષા કરી પરતુ 
કદી પણુ તેને શાન્ત ન જેયું. જેમ કે, યૃષ્યુઝની મૂ તૈપર 
ધ્યાત જલું હતું કે તુર્ત ભાગવતને। દશમસ્કધ યાદ 
ઓવતેો હતો અને આંખ, કાત, નાક ધ્રત્યાદિપર ધ્યાન 
જવાથી મન વિશેષ ગબરાતું અતે ગફૂડ, શૈષનાગ તથા 
હીર સમુદ્રી કથાએઓપર ધ્યાન જવાથી મન તેથી પણુ 
વિશેષ ડગમગવું હતું; ન શ્રીરામચ%્રજીની મૂત્તિથી ચેન 
ચતું અને ન શિવલિ'ગ કૈ જળાધારીથી શાન્તિ પ્રાપ્ત થતી 
હતી. પ્રિય ભાઈએ! કર્તવ્યમાં આવી ન્નતએ। પછી કરેવું 
પ્રમાણિક છે. બધી રીતે કરતાં «જેવામાં આવ્યુંછે કે મૂ- 
ત્તિપૂત્નતથી મનની શ્ઞાન્તિ ફૂદી નથી થઇ શકતી. વિદ્યા 
વિના અવિવઘયાતો નાશુ થવો એ અસત્ય છે. વિટ્ા વિનાતા 
મતનો વેગ બહુજ મેરા છે તે કોઇ મૂત્તિમાન્‌ પદાથાથી 
શકી શકાતો નથી. જે મૂત્તિમાન્‌ મદાર્થટ્ારા મનની 
સ્થિરતા થપ્ર શકે તે। પછી ઉપાસના આદ્ઉપદેશે।નુ પુન 
ચોજત નહિ રહૈ. મનુષ્ય સંત્રિ દિવસ ધન, સ્ત્રી અતે પુ- 
ત્રાદિમાં સ્વભાવથીજ મન.લગાડયુ' રાખેછે એ બધા પદાર્થ 
મૂપિમાન્‌% છે છતાં મવુષ્યનુ મ્નષ્સ્થિર નથી થવુ એનન 





કક %--ન- નજ --તમ્‌ 


રૃપ્ડીત લેખમારમ પોતાને . ઝહેછે. 


(1૧3) 


ટલા માટે મનુષ્યતુ મન જ્યારે સ્થિર થરો ત્યા? નિરાકાર 
દારાજ થરે 
મનતો વેગ રેોકવાતે એક મહાન્‌ સર્વવ્યાપક જ્યે.- 

તિર્મય પરમાત્માજ એવા છે કે તેના વેગતે ખીજી તરફ 
ન્વાથી રોળી દે એટલો માટે જગત્‌પિતા, પરમાત*, 
નિરાકાર, સાતસ્વરૂપનુંજ ધ્યાન કચ્વુ સવે મનુષ્યોતે પરમ 
યોમ્ય છે. 

“ થક ૧. 

1 વં વટ પ્રમાશ ॥ 


ન તહ્વ પ્રતિમા અતિ વધત નામ સહયર$ | 

હિરભ્ય ગમે દ્વેપ મામાહિ*સાટ્યેષા યલ્માનગાત રેપ: ॥ 
હ યત્ન૦ અન રૂર મે,ર્‌॥ 
અયૈ--જે પરમેશ્વર માતાદિતા સ'ે1મથી કદાપિ 

ઉત્પન થયો નથી, થતો નથી અતે થવાને! નથી તે કદિ 

પણ શરીર ધરેણુ કરે બાળક, યુવાન્‌ કે રદ થતો 

તથી. તેની પ્રતિમાં એટફો મવ, “છબી, પ્રતિબિ'બ અને 


તૈતે મળતુ કાઈ છેજ તહિ ડારયુ કે તે મૂતરહિત, અ- 
નન્ત, સીંમારકિત તળા સવેવ્ય.પક છે. જે તેજસ્વી સયા- 


દિતી ઉત્પત્તુનું કારણ છે-કપા છે. 


કક 
સ 
શ 


(૨૪) ' 


સપર્યમાચ્છુકામવાવમકળમસ્નાવર*શુરમપારપકેટ(! . 
ઘાવિમતીવી પરિમ્‌ હયંમૂર્યાધાતચ્વ તોડર્યાનયટ્ધાચ્જા- 

શ્રતીમ્વ સવામ્ય? || 

યસ્ુ* અમ ૪૦ ૩,૮॥ 

અથે--તે સર્વ વ્યાપી છે, શુદ્ધ છે, અશરીર અથાત્‌ 
અક્ષત તયા શરીરરહિત છે, પવિત્ર અર્થાત્‌ નિષ્પાપ છે. 
સર્વદર્શી તથ! મનનો અ'તર્યામી છે પરાત્પર તથા મ્વપ્રકાશ 
છે તે નિત્યકાળ-નિર'તર;પ્રનએતને યથાયોગ્ય અથે-પૂળનું 
વિધાન્‌ કરેછે. ક 
ઝન્ધન્તમપ્રવિશન્તિ વે ડયુલિનુપાસતે | 
તત્તોમય ર્વ તે તતો થ૩ઝ સંમૃત્યાય્સતા$ ॥ 

પુ ચત્ુ૦ મન ૪૦ મ.૨॥, 

અર્થ.--નેએ અસ'ભૂતિ અથાત્‌ અનુત્પત, અનાદિ 
પ્રમૃતિ--કારયુની ષક્ાને બદલે ઉપાસના કરે છે, તેએ 
અનધકાર (નકે)માં જયછે. અને નેએ સ'ભભૂતિ અથાત્‌ 
ઉત્પન્ન શ્રરેલ કાર્યરૂપ પૃચ્ધો આદ્‌ ભૂત, પાષાષ્યુ અને 
જૃક્ષાદિ અવયવ તથા મનુષ્યાદિ શરીરની ઉપાસના ષ્દ્યને 
ખદલે કરેછે તેએ તેથી પણુ અધિક અનધકાર (નક)માં 
“તય છે. 


(૧૫) 


તેટ પુરષ મદાન્લમાહિત્યવળ લમલઃ પરસ્સાત્‌ | 
તમેવ વિટિત્તાડસિ કત્યુમેતિ નાન્યાપન્યા દિશસેડયનાય ॥ 
યન્તમ સન 9૨ મ, ૨૮ ॥ 
અધે--પરમેશ્વરતેજ યથાથે ળતણીને મતુષ્ય જાની 
ચાય છે. જે સર્વથી મહાનૂ, રસ્વતે પ્રકાશ કરવાવાન્‌, 
અવિદ્યાન્ધકાર તથા અગઞાતાદિ શષોથી અલગ છે તેજ 
ષરગ્નેશ્વર સવને ઇષ્ટ દેવ છે. તેને જાણ્યાવિતા કોઇ મતુષ્ય 
સાનવાન્‌ થઇ જ્ઞકતો। નથી. તે પરમાત્માને જર્ણુને મનુષ્ય 
જન્મ મચ્ણાદિ કક્ષેરશોથી છુટી પરમાતન્દ અર્થાત્‌ મોહ્યને 
પ્રાત થાયછે. પરમાત્મા વિના મુક્તિનો ખીન્તે કેદ માગે નથી. 


કદિ 
1 ૩૧ નેથછોનાં પમાણો ॥ 
ળ્કોદ્ેવ; સર્વમૃત્ેજ મટ સક વ્યાપી સર્થ મૂતાન્તરના | 
યા*્નાપ્યણુ શ્વે મૂત્તાધિવાસઃ સાણાસેતા વોવહો સિમેળશ્વ ॥ 
શ્રેતાશ્વતર ૩૫૦ અ ર૬ વાન ₹?। 
અચેઃ--પરમાત્મા” એફ છે સર્વનો પ્રકાશક, ચેતન, 


જગત્ૂતા સવ ભૃતષાશીએ[માં વ્યાપક અતે અ'તયામી છે, 
કમાતો અધ્યક્ષ-દણા, સવના આધારભૂત અને સાજી છે 


(૨8) 
સર્વૈતો સહાયક પરન્તુ પોતે કોઈની સહાય ન લેવાવાળે। 
છતાં નિરૂપાધિક અને તિશ્રુશુ છે. 
સત્ય જ્ઞાનમનેત તરહ ચોવેટ્‌ સિહત મુદાયામ | 
તૌલિરીય ૩૫૦ ૨-૨૬-૨ ॥ 

અર્ચે --ષ્રહ્મ સતયમ્વરૂપ, સાનસ્વરૂપ અને નાશરહિત 
છે અને વેદથીજ પ્રાપ્તિ યોગ્ય છે. 
ગરાજ્ટ્મ રદ્ઝેઇલ્ઃઈ છ તથાડરસ સિત્યમ મન્થ વસ્તયત્‌| 
સનાચનન્ત મહતડપંધુવ સિત્તાવ્ય તે મૃતયુ મુલાત્મુષ્યતે ॥ 

વઠોપતિષટ ફ | 1૬ ॥ 

અથેઃ--પરમાત્મા શખ્દ, સ્પશું, 3પ, રસ, ગન્ધથી 
પર છે અથોત્‌ એ પ'ચવિષયીને જાણુનાર પ'સઇન્દ્રિયોથી 
તે જણુવામાં આવતે! નથી. તે અનાદિ, અન'ત નિત્ય 


અવ્યય છે અતે જવાથી મહાન:ત્રેણ અટલ છે. માત્ર 
તેનીજ ઉપાસનાથી મનુષ્ય મૃ્યુના મુખથી છુટે છે 


ન ત વાથ ૧રળ ત્ર વિયતે ન તત્લમશ્ચામ્યધિવશ દડવતે। 
વરાહ શક્તિ વિવિસૈવ જયતે લામાવિયી જ્ૌતવજ કેયા ત્ત | 
ર ' શ્વેતા” ૬1૮ ॥ 
અમૈ*- તે પરમત્માતે શ્રરીર નથી, ઈન્દ્રિયો નથી 
તેના સમાત કે તેનાથી અધિક “કોઇ નથી તેતી શક્તિ 
“યાથી ષહાન્‌ તેમજ વિવિધ “પ્રકારની જણાય છે તેની 
સાત તયા બળદિયા સ્વભાવથીજ છે. 


(૭) 


સ લલ જ ચિત્‌ પતિશશ્તિ જોજે ન ચેશિતા નેવ ચ તસ્ય 
મ૧। સત જારળ જરળણાધિપાધિષો ન ચાલ વશિગ્ગનિતા 


ત ત્તાપિપઃ ॥ શ્રેતાન ૬।૨॥ 
અથેઃ--જગતમાં પરમાત્માતો કોઈ પતિ નથી, 
તેતો કોઈ નિયન્તા નથી તેનું શરીરાદિ કાંઈ ચિન્હ નથી. 
તે પોતેજ સર્વતું આદિ કારણુ છે. જવોતો અધિપતિ છે* 
તેની ઉત્પત્તિ કરનાર કેઈ નથી તેતે। અધિપતિ પણુ નથી. 


ચટ્ટાત્ાનમ્યુટ્તિ ચેન વામમ્યુથતે | 
તેન ત્રહ્ત્નં વિર નેટ્‌ં ચર્ટ્મિપાસતે ॥ 
ી જેન૦ ૪ ॥ 
ને વાણીટ્દારા પ્રકાશિત થતો નથી, પરતુ વાણી 


જેના દ્રારા પ્રકાશમાન છે તેને તમે થ્યા જાણો ને તેનાથી 
ભિદ્મ છે તેતી ઉપાસના નહિ” કરો. 


યન્મનતા ન મગુતે વેના નોમલ | 
તરેવન|। “. 5 છેન૦૧॥ 
જે મનદ્રારા વિચારવામાં "આવતો નથી. પરતુ 2) 


વ્યાપક હોવાથી મતને જણેછે એમ વેદવેત્તા કહેછે. તેને 


તમે ભણ જભુા, જે તેનાથી ભિન છે તેની ઉપાસના 
તહ્‌ કરો, 


(૧૮) 


યચ્તસુષા ન પશ્યતિ વેન સ્તુંષિ વર્વસ્તિ | 
તજન || નન ૬ ॥ 
જે નેત્રવડે દેખાતો નથી પરતુ ન્ઝેતી દૂર ખધાં 
નેત્રા જીએ છે તેતેજ તમે બદ્દા જાને, ને તેનાથી ભિભ 
છે વેની ઉપાસના નહિ કરે. 
વર્જોગ્રળ ન શ્ગળાતિ ચેનકોત્રમિટકઝતમ્‌ | 
તવેવ૦ || વોન૦ ૭ || « 
જે કા1ટ્ારા સાંભળવામાં આવતો નથી. પરતુ નેની 
દારા કાન સાંભળે છે તેનજ તમે ષલ્મ જણે! ને તેનાથી 
ભિન છે તેતી ઉપાસના નહિ”/કરે।. 
ય હળેન ન ત્રાળિતિ સેન પ્રાળ પ્રનીયતે । 
તહેવન ॥| : લૌનન્ત૮॥ 
જે પ્રાણુદ્ારા શ્વાસમાં લેવાતો નથી. પરવુ કેના 
વડે પ્રાણુ પોતાની ક્રિયા પૂરુ કરેછે તેતે તમે ષ્શ્ય જણ, 
જે તેનાથી ભિ છે તેની ઉપામના નહિ કરે 
સિચો નિત્યાનાં એેલનશેતનાનામેવે' વદનામ્‌ ચોધેટ્ધાતિ 
છામાન્‌ 1 લમાં વૈડનુવરયસ્તિ પીદલેવા શાતે' 
કાશ્રલીનસેલરવાન્‌ ॥ %6૧ 11૨ 
જે પરમાત્મા નિતોનુંતિતત, ચેતતોનું ચેતન અને 


ઉ 


ચરાચર વર્તુતામાં એક અદ્દિતીય છે. તેજ સવને યચા- 
યોગ્ય ફળ આપવાવાનો છે. ઝે વજુહ્િમાન્‌ મતુષ્યો સર્વ 
જવાત્માના અ'તર્યીમી-પરમાત્માતે સાનચક્ષુથી જુએ છે 
તેએનેજ અક્ષય શાન્તિ પ્રાપ્ત થાયછે; બીશ્ન પ્રેઈને નહિ, 


બવાળપાણે ગવનોપ્રરીતા પર્વત્ય ત્રલુ' ત શુળોવવાળઃ | 
ઘવોસ વેચ ન તત તરસ્યા વેત્તા તમાદુર છ પુર્ષંમણાન્સન્‌ || 
શતા 9 | (૨ ॥ 


અથ? -પરમ્ેશ્વર નિરાકાર છે પરતુ તેમાં સવશક્તિ 
છે તેતે હાથપગ નથી પષુષ્તેનઃમાં શક્તિ એવી છે કે 
સવે ચરાચરને પકડી ઠેકા્ે રાખે છે, નેત્ર નથી, પરતુ 
ચચચરને સવે કાળમાં ન્નેઈ રહ્યા છે, કાન નથી છતાં 
ચરાચરની વાતા સાભને છ, તે સાતે જાણેછે પષુ તેને 
કોઈ નતણુતુ નથી કે તે કેટલે! મોરો છે, કેવા છે અને 
કેટલુ' સામર્થ્ય ધ્શવેછે. તે પરમાત્માને સાતી, મુખ્ય-પૂષણે 
પુરૂષ અને મહાન્ત્ઢૂતાતન કહેશે 


સણોવા ચૈત તટ્કરં મા્મિ ત્ર આમેવત્ન્ય સજ મત- 


ળવ્સમરપનઝાદ્તિમત્નેટલચ્જાયમલમોડવાઃ્વનાજાશમસ- 
ક કગ - 
જ#વરતમમન્યધમ ગણુધ્જમજ ત્રમવામમનીડતગલામપ્રાળયુજ- 


(૨૦) 


મમત્ર મમન્તરમવાહે ન તટશાસિકયિન ન લટકાતિ 
વાસન || વદ * ।૮।૮॥ 
અથે --યાગુવશ્કયે કક્ુ'--હે મરઆ્ગી જનુ ખાહાણુ 
લેક વર્ણુત કરેછે તે અવિનાશી પુફૂષ છે તે ૨યુલ નથી, 
અણુ નથી, -ઠસ્વ નથી, દીધ નથી, ચીકણા નથી, અ 
ન્ધકાર નથી, વાયુ નથી, આકાશ નથી, તેમા લીયાપણું 
નથી, સ્વાદ નથી, ગન્ધ નથી; તેતે આંખ નથા, કાત 
નથી, વાણી નથી, મન નથી; તેજ તથી, પ્રાણુ શથી, 
મુખ નથી, કે માપ તથી* તે અદર નથી), બહાઃ નથી, 
તે કાંઇ ખાતે નથી, તેને કોઇ ખાતું તથી, મતલબ કે 
જડ તથા જવતા ચુગ્‌ાથી તે અતિત-પર્‌ છે. 
ણ્ણસ્ય વા રત પ્રશાસને મામ 


સૂવોતન્ટ્રમતી નિધતી તિણસ | 
ઉતતમ ૨૧૩ છુ 

સવા પુચિવ્યો વિખુન્ન સત્ત: 
ઇતષ્ય વાન 

નિલેવાણ્દૃતો ઞદ્દો કશા 

થ્રાતા જાતવઃ સવત્સરટૂતિ [વેષતાલ્િષન્તિ | 
ણય વાન 


(૨3) 
પ્રાચ્યોડન્યા! ન; શ્ટ્ન્તેભેતેમ્યઃ છર્વતેમ્નઃ 
પ્રતીચ્વો ડન્ચાવાં વાગત ૨મન્યેતિ ॥। 
થદ્જારન્યવો ૧ | ૮ 1૨ [| 
અર્ચઃ--સે ગાર્ગી ! તે અવિતાઈી પુરૂષના શાસનથી 
જ સૂર્યે ચન્દ્ર વપ્ેરે સ્થિત છે. 


ઇુલેક અને પૃથ્વીલોક સ્થિત છે, 


ર મ. મુઉૂ્વ, દ્તિરાત, પક્ષ; માસ, ત્રડતુ, સ'વત્સર્‌ 
સ્થત છે. 


અનેક પૂર્વવાહિનતી અને પશ્ચિમ વાહિની નદીએ શ્વેત 
પ્રવેતાથી નીકળી વદ્યાં કરેછે; 
યઃ પૃચિવ્યાં તિષઠન્‌ જૂથિન્વા અન્સરયં પૃથિવી ન વેટ્‌ યદ્ય 
પૃથિવી શરીરંચ; જૂથિવી મન્સરોયત યત્યેવ ત સાતાડન્ત 
વ્યાચ્યપતઃ ॥ થ૪#૦૪॥૪૭1।॥ 

અથૈઃ--જે પૃચ્થીમાં રહીને પૃથ્વીથી પૃથક છે નેતે 
પૃષ્વી જણુતી નર્થી. પૃથ્વી નેતુ શરીર છે, ને અન્તરવર્ત્ત[ 
છે, પૃથ્વીને તિયમમાં સૂરે છે તે એમૃત સ્વરૂપ પરમાત્મા 
તારો પણુ અત્તયામી છે. જ 

તેજ પમાણે જે જળ, અગ્તિ, અન્તરીક્ષ વાયુ, 
હુલોક, આદિત્ય, મ્શિ, ચન્દ્ર, તારા, આકાશ, અનધકાર, 
તેજ અને સવ ભૂતમાં સ્થિત હોઇ સર્વેથી તિરળન્‌ છે જેને 


ઉર) 


આ ખધાં જાણતાં નથી પણુ એ બધાંતે ને જણેછે. ને 
સર્વનો અન્તરવર્તી અને નિયામક છે તે અમૃતરૂપ પર્‌- 
માત્મા તારો પણુ અન્તયામી છે. 


યં આત્મનિતિષ્ઠન્ાત્મનોન્લસયમાત્તા ન વેટ યભાત્મા 
મારી(% । માત્મનોન્તસે યમવતિ સત આત્માન્તયામ્વકષત॥ 
વટ્દાભ્જે || 

અથૈઃ--ન્‍ે પરમા:મા જવાત્મામાં સ્થિત છે* છતાં 
જવાત્માથી ભિન્ત છે જેને મૂઢ જીવાત્મા નણુતો! નથી કે 
તે પરમાત્મા મારામાં વ્યાપફુ-છે. જીવાત્મા શરીર છે, અથાત્‌ 
ન્મ શરીરમાં જીવ રહેછે તેમ તે જવમાં પરમાત્મા વ્યા- 
પક છે. જીવાત્માથી ભિન્ન રહી જવતા કમાતો સાક્ષી 
રાઇ તેનાં ફ્ળ આપી નિયસ્માં રાખેછે તે અવિનાશી, 
અમૃતરૂષ પરમાત્મા તારો પણ અ'તર્યામી છે * અથાત્‌ 
તારામાં પણુ વ્યાપક છે, ી 


તતવ ૫ર યુટન્સં વચ નિવ સવ સૂતેજુ મૂટમ્‌ | 
વિશ્વે જ પશ્વિછિતારમીશં તં શાત્ાડમલા મચસ્તિ ॥ 
શેતાન ।૬ ॥ 


આઅધેઃ--લે સદિથી પણુ પાર-મહેત્‌ બદ્ા-પરમાત્મા 
જ દરેક લૂત-સરીરમાં પ્રષ્તરૂપે વસેમાન્‌ છે જે એક 


(૨3) 
પોતે આખા વિશ્વષાં વ્યાપક છે લેને નણુવાથી માણુસ 
અમૃત થાય છે--મેોક્ષ મેળવે છે, 
તતો યહુતસરત તર્લ્વમનામય ચણ્તટિયુરમતાહો મવ- 
ન્યચેતરે છુઃલમેયાવિયસ્તિ]ા શ્વેતાન્‍ ર | (૦ ॥્ 
અચ --જે આ જગતથી ઉત્તરતર છે તે પરમેશ્વર 
અરૂપ અને અમામય છે તેનું સુન ને મેળવે છે તેજ 


મુકત થાયછે. અને અસાની, જડ મૂધિપ્ુજક દુઃખતેજ 
ષાષ્પા થાયછે. 


મદાન્‌ પ્રે વુહ્વ? તશર પ્રવરય$ | 
સુસિમેણામિમાં પ્રાતત મીશઞાનો ગ્યોસિર્નવ$ ॥ 
શેતાન 3 । £૨॥ 
અધેઃન્ન્તે પરિપૂણુ, મહાન્‌, પજુ છે તથા સુનિમેળ 
પરમપદ--મોક્ષતી પ્રાપ્તિના નિમિત્ત, ધમેતે। પ્રવત્તેક છે. 
પરશાન, પ્રકાશમય તથા અગ્યય છે. 
સર્વેસ્દ્રિય ગુળામાસ સવીસ્ત્‌ય વિવાઅગતમ્‌ | 
સમેલ્ય પ્રકુપોશાન સહ શરન ગત્‌ | શ્રેતા* 4 ૭ 
અધેઃ--સવે ઇન્દ્રિયાતા ગુર્ોતો પ્રકાશ કરેવાવાળે 


છે છતાં સવે પન્દિમોથી" વિવર્છત છે, સવને। પ્રજુ છે 
તથા જશ્ચાન છે. સવતું મહાન શરણું છે. 


છૂજોવશી સર્વ મતાત્રત્યા ૬4 જવ ભરૂપાયર શરેતિ । 


(૨૪ 
તતાભસ્યં વેડનુ («૨ ઘીરલેજાં તશં કાશ્તબલેધાન ॥ 
| જટ૧।?૨1॥ 
અથે --સએક સર્વેને વશ રાખવાવાળે!, સર્વે ભૂતને 
થન્તરાત્મા એક પકૃતિતા અનેક રૂપ પદાથે ખનાવવાવાને 
છે તેને જે ખીર પ્રુશૂષો જીવમાં બ્યાપક ર્‌દેણો જાણે તેનેજ 
અક્ષય સુખ મોક્ષ માપ્ત થાય છે અન્યતે નહીંજ. 
ઘસ્ટ્દશ્યમપ્ાહમમોત્રમવળમસલુ ઝોર્ત્ર તટ્પાળિપાટ્‌ં | 
નિયવિમુસર્વનતતુણૂટ્મતણ્યયંગફતવોનિવિપટ્યાન્તષીર$॥ 
મન્ય ૩૦ ? 1૨ ॥ 
અચ.--જે અટૃશ્ય છેં; અમાહા છે; વશ અથાત્‌ 
ગોત્રરહિત છે; વજ્રહિત, ચક્ષુરહિત, ત્રોત્રરહિત, હાથપગ 
રહિત છે; નિત્ય, વિભુ, સર્વ વ્યાપી, અતિશય ચમ, 


અન્યય છે. ક ધીરપુર્ષો] પ્રાણીમાત્રતે આધારરૂષ 
જાગે છે-માતે છે 


મમ મહશ તટેગતાસાંવરવથ હ્વતળ। 
ઘર્સિપતીનાં ૫૨મ પર્તાત્‌ વિટાત્તેઈં સુવનેરમીટયન્‌ ॥ 
૦ શેતાન ૬ | 
અથે!--તે પરમાત્મા પભુઓતે પ્રભુ છે, દેવતાએ ને 
પરમદેવ્તા અને સ્વામીમોનો પરમસ્વામી અને લભુવતોતે| 
માલિક, ઉત્તમાવમ સ્તુતિતે યોગ્ય છે તેને નાણુ. 


(ઉપ) 


સર્વેવટાયત્વટ્મા મનતાશ્સ તપાંસિસવીળિચયદદસ્તિ । 
યહ્ચ્ઝન્તા ત્રહ્ષય્યગ્ઝાજમ્્વલલપ્રટેળ ત્રવીમ્વોમિત્નેસત॥ 
વાટ ૨ । ૬૧ ।॥ 
અર્થઃ--બધા વેદો ને ગતિતું કીત્તત કરેછે, બધા 
તપો જેનુ વર્ણન કરેછે; નેની ઇચ્છા રાખીને લોકો અરલ્- 
ચયે ધારણુ કરેછે તે પરમપદ બૌંગજ્‌પરમાત્માની ઉપાસનાછે- 
ગળોરળીયાન્‌ મદતોમદીયાનાત્મસ્ય ગન્તોસિહિતો મુહાવામ્‌ || 
તમત્ાલુ$ પર્ચતિવીતશોવોધાલુઃ પ્રતાલાન્યાડિમાનમાતમનઃ 
થલ ૨।૨૦।॥ 


અથૅઃ--તે નાનામાં નાનો, મોટામાંમોટો, જવના 
અત કરણમાં અન્તયમી રૂપે વ્યાપ' રહેલે છે, તે પરમા- 
ત્માના મહિમાને તેજ પરમકૃપાળુ પરમાત્માની પૂર્ણુકૃપાથી 
મે।કરહિત મહાત્માલોકો જુએ છે--નનણે છે. 


અશરીદ શરરરેવ્ક તરૂસ્તેપ્વાવસ્થિતઇ | 
મહાન્તામ્વમવાતાને મત્વાધીસેન શેષ્વત્તિ ॥ વાટ ૨1૨3૨] 


અથે અનવસ્થ શરઃીગ્થી અશરીર--શરીરરહિત 
સવ યાપક મહાન્‌ પરમાત્માને જાણી ખુષ્િમાન્‌ મહાત્માએ 
શોક કરતા નથી. 


(૨૬) 


૬જી સર્વેજ મૂતેગુ મૃટાત્તા ન પ્રજારતે | ₹ફયતે ત્વકયા 
લ્યા શક્યા સૂસ્મ દઞશેમિ? ર્‌ । ૨૨ ॥ 


અથે --તે પરમાત્મા મરવે ભૂતો-પાણી માત્રમાં છુપે 
રાવાવી પકાશિત થતો નથી પરતુ સૂક્મદર્શી મનુષ્ે 
એકાન્ત થઈ સૂક્મ બજુહેદ્રારા તેતે જાએ છે. 
સનેન્ટ્રસાતિઝતિ શપયણ્વ, નત્તસુપાયશ્યતિ વશ્ષનેનમ્‌। 
દૃદામનીવા મનસામિથાત્તોચરેતટ્ટિરમતાહે મવસ્તિ |. 

વા૦5૦ ૧ 1૨ ॥ 

અ -નેવામાં આવવી કોઇ વસ્તુમાં તેનુ 3પ 
જણાતુ નથી તેમ તતે આંખથી કઈ જેઈ શકત નથી 
હૈદ્યતી *ક્તિ, ખુદ્ધિ અને મનના સ'યોાગગથી તેને ને 
જાગેરે તે અમૃત થાયછે-સક્ષ મેળવેછે. 


*હિવ્યોલ નૂતતઃ પુસ્ષ સવાક્ષામ્યન્તરલઞઝ:- 1 અપ્રાળાઇમનાઃ 
કાષોશક્ષમત્વતતઃ ૫ર ના મન્ટજ ૨ 1 ૨ ॥ 

અર્થઃ -તે મૂતિસહેત દિવ્યપુરૂષ છે, તે ભહાર અતે 
અદર પણ વ્યાપક છે, અજન્મા છે, પાણુ અને મનતરહિત 
છે, શુદ, અવિનાશી અતે પ્રકૃતથી પણુ પ?-વિલક્ષણુ છે. 
તેલાહેત મગર પરાળ સવાત્માન સવમત વિગઝુત્વાત્‌ | 


(૨૭) 


ઝન્મ નિરોધ પ્રવટ્સ્તિ વણ, ત્રહવાહિનો 5 મિવટ્સ્તિ 
નિત્મ્‌॥ શ્રેતાન ર્‌ । ૨? । 
અથ: -દુ એ અજર, સનાતન, પરિપિષ્ષુને નાણું, 
તેવિભુ હેડવાષી સવ જી4ાત્માએમાં સવે વ્યાપક છે તેને 
જન્મરહિત કહેછે અને વેદ નણુવાવાળા પુરૂષો ન્ઝેનુ ૬- 
મેશુ વષ્યુન કરેછે 
સૈન મૃદ્ન તિય્ય ત મષ્યે પસ્તિત્રમત્‌ | ન તલ્ય 
પ્રતિમા :ત્તિ યહ્યનામ મછયશઃ શ્વેતા૦ ૪ । ?૨ 
અથ? - તેતે કોઈ ઉપર, નીચે, દિશાઓમાં કે મ- 
ધ્યમાં પકડી શકતો! નથી. તેની મૂત્તિ-પતિમા, તોલ, 
"માનતા નથી કેમકે તેતુ નામ મહઘશઃ [(સવેશડિતમાન્‌ છે.) 
અવ્યસ્તા:5 ૫ર* પુશ્ષો વ્યાપ ડહિટ્ણ્વઝા ચગ્જ્ઞાત્તા મુગ્યતે 
ટ મશ્જીતિ ॥ કઇ૦ અગ 2-૫૦ વી 
- પ્રકૃતિથી પર-વિલક્ષણુ પઃ્પ્ષ્હુ પરમાત્મા 
છે પ સર્વવ્યાપક છે #તેની મત્ત નથી કે કોઇ તેને જેઈ 
રાકે, તેને વાયા જવ મોહ મેળવેછે 


જરવામ વિવાજાસૈરવર નઇ. પુરષ વિશેષ ર્ર" || 
યામનૂત્ર || 
અથ.--ન્ટે અવિદ્વાદિ ક્લેશરહિત તેમજ કુશળ, 


(૨૮) 


અકૂશળ અમશોત્‌ દુઃખ, પક્ષપાત, હઠે ધમ આદિ દુચુણેો 
અને ફળદાયક કમાની વાસનાથી રહિત છે. તે સવ 
વાથી ઉત્તમ સવેમાં વ્યાપક એવો પરમાત્મા છે. 


“-----ૂસ્દમ્ડ------ 
॥ સદ્જ્ત ઝય પસ્તજોનાં પમાળ ॥ 


વસ્યા તાણ: વાળષે તધાતુજો, સધી: વજત્રાસિપુ મેમ 
ર્ગ્યધ્રી । ચત્તીર્ષ વાજ્દિ સા્ેછિ વાર્ટિસિત્‌ ગનેજુ મિજ્ઞેવુ 
સળ્તર મોલર। ॥મામવત | 
અથેઃ--ને ધાતુ આદિ પાર્થિવ (જડભર્તુ)માં આત્મ 
ઝુદ્દિ કરેછે અને નદીનાળા, પહાડ; મકાન આદ્મા તીવે 
ખૃદ્ધિ ડરેછે તથા સ્ત્રી, પુત્ર આદિમાં મમતાજૃદ્ધિ ગખેછે તે 
આદમી ગધેડા અથવા આખલે છે 
શગ્જીઝા પાતુર્ાવીરિ અ્સાવિશ્વર વષ્વા । રિટ્યાસ્ત તપા 
મૂઢા' પરાં શાસ ન યાક તે | અહમાંસ્ત 1] 
અશ્‌ઃ--કે મનુષ્યો પરમાત્મ, નિરાકાર, સવેવ્યાપી 
ત્યાયકારીની ધાતુ, પત્થર, લોઢું, પિતળ, સાદી, સે!તુ 
આદિ વસ્તુસાની મૂસિ બતાવેછે તેએ અસનાની અને 
પાપી છે એવા મૂરોને કને પણુ મોક્ષ મળતો નથી. 


(૨૯) 


તોર્યેજ પરચજ્ઞેવુ જાઇ પાષાળ મળ્યયે | પ્રતિમાહો મસોવેષાં 
તે નરઃ મૂટ સતતા! || મણામારત || 


અથે: --તીશે અતે પશૃહિ'સક યન્તમાં, કાણુ પાષાષયુ 


મૃતિકાનતી પ્રતિમાસામાં જેમતું મત છે તે મનુષ્યો મખ 
ચિત્તવાળા છે. 


ચહેવાં નિવ્જજં ત્ર, વ્યોમાલીલ સિર્કનમ્‌ | અપ્રતવર્યન 
વિજ્ઞેવં, વિનાસે સત્વવરશિતમ્‌ | ત્રજ્ાન્ટ પુરાળ અન (| 

અઘં:--જે એક છે અથાત્‌ તેના સમાન ખોબે 
કોઈ નથી નિરાકાર છે તેજ ષ્રહ્ષા છે. આકાશૃદિક ર૪ 


તત્વૌથી અલગ અતે «હય સ્વય'પ્રકાશમાન્‌ અને જન્મ 
રહિત છે, 


વોવલ્યં વવ શાન્ત રટમન્ત નિમ | વારળં યોન 
સિમુત્ત દેત સાષન વાડ || ત્રક્ષાન્ટ પુરાળ | 

અથે -તેમ્મુક્તસ્વરૂપ, શ્ઞાન્તિ, શુદ, અત્ય'ત નિ- 
સળ છે, જેણે આખો સ'સાર પેદા કીધો છે જે ફોઇ 
વસ્તુથી મળેલો (મિશ્ર) નથી અને પોતાના કામમાં કોઇ 
ખીજાતી સહાયતા લેતો નથી. 


નિમેઇ તં વિગાનીયત્‌ , ષટુમિરરિતાં શિવન્‌ | પરમારનું 
મનઃ શુન્ય ૂર્િ સુન્યં નિરામય | ત્રહળ્ટ ૧૦ || 
અર્વઃ--તે તિમળ પરમાત્માતે કામ, કોધ, લે, 


(૩૦) 


મે।હ, માન, મત્સર અશ્રવા જન્માદિ છ વસ્તુગાથી અ- 
લમ, કલ્યા? દાતા જાણુવો જેઇએ. તે પરમાત્મા જડતી 
પેઠે ચમકતે। નથી. મનુષ્યની પેઠે મન, ખુદિતે વશ્ર નથી 
પરતુ એમને માલીક છે. રામ અને પીડારહિત છે 


સ ૨ 
મન; મનો મધ્વયહ્ય મનઃથ મતો વાગ્તત$ | મનતા મત 
ઝાછોવવ લય સિધસ્તિ વૌઈિન: |] તેશી”્ડ ૫૦ || 
અથ્‌!--મતમાં વાસ કરવાવાળો અતે મતની :2- 
તિએને જણુવાવાનો અને તેમ છતા પોતે મન નથી 
રાખતો એવા ખરમાત્માતે યોગીલોક મનમાં વિચાર કરી 
મુક્તિ મેળવેછે. 
ઝર્ટ પરમ મષ' 9ર મ: પુળપદાતવામ્‌ | સર્વ પળે 
દા દા : પૂળપદ્ાભવામ્‌ । સવ પૂણ સ 
આલેતિ સમાધિહ જક્ષળનમ્‌ । ૩તરમાતા ॥ 
અ્થેઃ -ઉૃષ્ણુજ ડહેછે કે) ને ઉપર, નીચે અને 
સપ્યમાં સર્વત્ર પૂણુ છે તેજ પરમાત્મા છે અતે જે એવા 
પરમાત્માનુ ધ્યાન કરેછે તેજ સમાધ્રીણ્થે યોગી કહેવાયછે. 


લાથીનિતોય ૯પાળિ હેવાન્વાપાળ ઇન્મયાન્‌ | ચામિનો ન 
પ્રપવન્તે આભ્યાન ૫રયળા? ॥ ૩ત્તરમીતા રૈ ૦ ફે 


અર્ય;-હ્વર્થે સર્વ જળ છે, દેવતા સર્વ પત્થર કૈ 


